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horario das caminhadas
09h30 (diurnas)
21h00 (nocturnas)
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Equicampo

Teixeiros
Picota
Cabreira
Porto Santo
Gorvelho

Equi’ Desafios

Castelo
Sarilhao
Méds
Varzea
Moinhos
S.Bento

Geresmont

Miradouros
Alemao
Currais
Sobreiral
Preguica
Cecelo

Parque Cerdeira

Calcedénia
Aldeias Tipicas
Lamas

Geira Norte
Santa Isabel
Vidoal

Selvagem Aventura

Poco Azul

Tribela

Cascata da Rajada
Encontro do Pastor
Aldeia da Ermida
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trails

PARCEIRO
partner

timetable of the hikes
daytime - 09:30am
nocturnal-09:00pm



