
 PROMOÇÃO  
ESPECIAL 

 Válida de 19 a 25 de Agosto de 2010 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PROGRAMA ESPECIAL 1 (1 dia por pessoa) – 22,00€ 
 

• 1 Duche de jacto (5 mn.) 
• 1 Massagem manual local (15 mn.) 
• Repouso e selecção de chás (livre) 

 
PROGRAMA ESPECIAL 2 (1 dia por pessoa) – 33,00€ 
 
• 1 Duche massagem tipo vichy (15 mn.) 
• 1 Massagem jactos quentes em colchão de água (30 mn.) 
• Repouso e selecção de chás (livre) 

OU 
• 1 Piscina dinâmica  
com jactos de água, cascata, subaquáticos, jacuzzi, bolha-ar, contra-correntes; Duche de cuba, duche blue 
de pulverização e duche bitérmico de 3 essências (mínimo 30 mn.) 

• 1 Massagem manual geral (30 mn.) 
• Repouso e selecção de chás (livre) 
  
 

 
 

Todos os programas incluem utilização de roupão, chinelos e toalha 
Obrigatório: Uso de equipamento adequado no ginásio; fato de banho e touca na piscina 


